
Für die Woche vom 09.03.-13.03.2026

5,00 € 5,00 € 5,00 € 5,00 € 5,00 €

9,00 € 9,00 € 9,00 € 9,00 € 9,50 €

8,60 € 8,60 € 8,60 € 8,60 € 8,60 €

2,50 € 2,50 € 2,50 € 2,50 € 2,50 €

(1) = mit Farbstoff    (2) = mit Konservierungsstoff   (3) = mit Antioxidationsmittel   (4) = mit Geschmacksverstärker   

(5) = geschwefelt    (6) = geschwärzt   (7) = mit Phosphat   (8) = mit Milcheiweiß (bei Fleischerzeugnissen)  

(9) = koffeinhaltig  (10) = chininhaltig   (11) = mit Süßungsmittel oder mit einer Zuckerart

(12) = enthällt eine Phenylalaninquelle   (13) = gewachst

Dessert

Vorspeise

Menü 1

Menü  2

Speisekarte

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Tomaten-

Mozzarellasalat mit 

Balsamicodressing, 

dazu Ciabatta

Karotten-Ingwer 

Cremesuppe
Zwiebelcremesuppe

Hackfleisch-

Kohlpfanne, dazu 

Kartoffeln

Gebratene 

Hähnchenbrust mit 

Gemüse, Reis und 

Erdnusssauce

Frikadellen mit 

Rahmerbsen und 

Kartoffelpüree

Putenschnitzel, dazu 

Tomaten-Gemüse-

Parmesansauce und 

Nudeln

Gebratenes 

Rotbarschfilet mit 

Blumenkohl und 

Senfsauce, dazu 

Kartoffeln

Brühe mit 

Gemüseeinlage

Kartoffel-Gemüse 

Cremesuppe

Gemüsequiche, dazu 

Kräuterquark

Gemüseeintopf mit 

Kartoffeln und Kasseler

Pfannkuchen mit 

Champignon-

Kräuterfüllung

Spaghetti Napoli 

(Tomatensauce) und 

Parmesan, dazu Salat

Schokopudding mit 

Vanillesauce
Kaiserschmarrn mit 

Kirschen
Quarkspeise 

Stracciatellacreme mit 

Fruchtsauce

Zitronen-Götterspeise 

mit Vanillesauce

Gemüsepfanne "Süß-

Sauer" mit Wildreis


