Speisekarte

Fir die Woche vom 18.-22.08.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Tomatensalat mit
Brihe mit . Balsamicodressing und SiRkartoffel- Rote Linsensuppe mit
. . . Gemiuse-Cremesuppe -
Vorspeise Gemiseeinlage Mozzarella; dazu Cremesuppe Kokos
Ciabatta

5,00 € 5,00 € 5,00 € 5,00 € 5,00 €

Rinderschmorbraten mit Hackst?aI.( mit Feta Spaghetti mit Gedunsteter Kabeljau
Gebratenes Putensteak . ) gefillt; dazu . .
. .| Erbsen und Méhren in Bolognesesauce, mit Buttermdhren und
N auf Ratatouillegemduse; . . Tomatensauce und . .
Meni 1 e Petersilienrahm; dazu - Parmesan und Salat Dillsauce; dazu
dazu Wildreis Reis
Kartoffeln Kartoffeln
9,00 € 9,00 € 9,00 € 9,00 € 9,50 €
Spinatravioli mit Tellerrostis mit Gemiise Gyros§upp.e(Pute) mit . u
- . | Gemiseeinlage und |Gemise-Spatzlepfanne Blumenkohl-
. Kasesauce und und Kase Uberbacken; - o N
Meni 2 Reis; dazu Brot mit Krautersauce SiRkartoffel-Auflauf
Parmesan dazu Quark
8,60 € 8,60 € 8,60 € 8,60 € 8,60 €
. . . Vanillepudding mit Wassermelone mit
Dessert Mandelpudding(1) Himbeer-Sahnecreme Quarkspeise Schokosauce Joghuricreme
2,50 € 2,50 € 2,50 € 2,50 € 2,50 €

(1) = mit Farbstoff
(5) = geschwefelt

(12) = enthéllt eine Phenylalaninquelle (13) = gewachst

(2) = mit Konservierungsstoff (3) = mit Antioxidationsmittel (4) = mit Geschmacksverstarker
(6) = geschwaérzt (7) = mit Phosphat (8) = mit Milcheiweil3 (bei Fleischerzeugnissen)
(9) = koffeinhaltig (10) = chininhaltig (11) = mit SURungsmittel oder mit einer Zuckerart




